
Parlar i compartir per 
millorar la qualitat de vida 

 

S’organitzen als Casals i Espais de Gent Gran de l’Eixample 

per a persones que estan vivint situacions d’adversitat 

Grups de conversa i suport 

 
- Reunions quinzenals - 

En un clima de confiança i confidencialitat amb el suport de la 

psicòloga i psicoanalista Ma Carmen Collado. 

- Activitat subvencionada - 

Més informació: info@cipais.cat  

 

Organitzen: 
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