
 
 
 

Dinamització en grup per l’accès al món laboral i 
manteniment del lloc de treball 

 

En aquest Grup es reconeixeran les fortaleses i les debilitats per moure’s en la 

recerca i en el manteniment de la feina. Es promourà la cohesió de grup per posar 

en valor les capacitats i habilitats personals. 

El Grup funcionarà com acompanyant i estímul per sortir del desànim que tantes 

vegades inhibeix el desig.  

L’activitat forma part del programa de Suport Psico social a l’Autonomia en les 

situacions de Discapacitat (SPAD). 

Horaris 

Dimecres de 17.15h a 18.45h. A partir del mes de març 2014.  

Lloc de realització: Institut Municipal de Persones Amb Discapacitat 

Coordinor 

Héctor Grimberg. Psiquiatra, Psicoterapeuta individual i grupal, Psicodramatista. 

Equip CIPAIS. 

Més informació i inscripcions 

Contactar amb l’Institut Municipal de Persones Amb Discapacitat. 

Amb la col·laboració de   


