c Equip Clinic
CIPAIS

GRUP DE DINAMITZACIO
PSICOSOCIAL
ADRECAT A PERSONES AFECTADES
DE COVID PERSISTENT
(6a edicio)

Espai grupal afavoridor d’un clima d’escolta i confian¢ca que promou
I’intercanvi de vivencies generades davant laincertesa i persistencia
perllongada de simptomes causats per la Covid-19.

Abordar el malestar emocional associat a les perdues sobrevingudes es
important per tal de facilitar I’activacio dels propis recursos, validar el
propi proces i afavorir en la mesura del possible una reincorporacio al
mon laboral, familiar, social.

Es prioritzen residents a I’Eixample.

Horari: divendres d’11:00 a 12:30h

Des del 9 de maig, fins el 28 de juny
Periodicitat: Espai setmanal. 8 sessions
Tipologia d’activitat: Grup tancat

Lloc: Cipais (C/ Paris 207, pral 2 de Barcelona)

Dinamitzadores del grup: psicologues Africa Martii Laura Peiro

Es necessaria entrevista d’admissio.

Mes informacio i inscripcions:
Equip Clinic Cipais
C/ Paris 207, pral 2 (Barcelona)
E-mail: info@cipais.cat
Tel. 93 323 30 28
Horari d'atencio telefonica: dill. a dij. 10-14 i 15-19h, div. 10-14h
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