
Identificar i posicionar-

se davant les situacions

de violència masclista,

des d'una mirada

preventiva

Presentació

El projecte s'ha dissenyat amb la

intenció d'abordar des de

diverses perspectives i donar

una resposta global, integral i

multidisciplinària a la

problemàtica detectada: la

identificació de situacions de

violència masclista.

Objectius

Proporcionar suport i atenció

psicosocial a les dones i

infants en situació de

violència masclista

Detecció precoç i abordatge

de les situacions generadores

de conflictes i vivències

emocionals i psicosocials, de

violència en dones i infants,

per tal de prevenir el

patiment psíquic i les

conseqüents patologies

mentals i conductuals.

Activitats

Atenció a les dones

afectades i els seus

descendents

Suport psicosocial per afavorir

canvi global d'actitud respecte

de la pròpia vida a partir de les

pròpies potencialitats i

particularitats amb

transformacions en l'estil de

vida.

Accions formatives i de

sensibilització

Sobre la relació a través de les

pantalles, amb especial

atenció a la detecció i

prevenció de les actituds de

violència masclista

normalitzades entre els joves i,

per altra banda, sobre la

repercussió en

l'autoimatge/autoconcepte.



El recorregut de la nostra

entitat i la situació actual

de les persones usuàries que

fan demanda dels nostres

serveis confirmen que

existeix una situació

invisibilitzada, en la qual les

dones que viuen situacions

de violència masclista

poden no reconèixer-la, ni

identificar-la, per tant no

sol·liciten ajuda a cap servei

i el malestar acaba sorgint

en forma d'ansietat,

depressió o una de les

nostres especialitats, la

somatització (dolor crònic,

fibromiàlgia, migranyes,

etc.).

Més informació i

contacte

C/ París 207, pral 2

08008 Barcelona

T. 93 323 30 28

info@cipais.cat

www.cipais.cat

blog.cipais.cat

Organitza:

Amb la

col·laboració

Activitats

Treball en xarxa

Cooperació i interconsulta

amb l'atenció primària i les

equips educatius

Reunions de  sensibilització i

coordinació amb els

professionals de la xarxa

pública  (Serveis Socials, Salut

i Educació)

Sensibilització social

Campanyes de sensibilització.


